
JOANETE 
 
 
 Tumefação dolorosa e deformação crônica na articulação do primeiro osso do metatarso 
com a falange correspondente do dedo grande do pé (halux). A deformidade às vezes 
aparece na parte superior do pé e, em geral, produz espessamento da pele. Uma causa 
comum dessas anomalias é o calçado inadequado. Combate-se usando sapatos cômodos, 
mas a cura completa só se obtém com a extirpação cirúrgica do joanete, juntamente com a 
parte subjacente do osso deformado.  
 


